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Kwiaty z Bibuty

Tradycyjne Palmy kurpiowskie sg robione uzgwajqc kwiaty z
bibuty, wstgzki L zielone gatgzii. W tym roku do Palmy na
Niedziele Palmowg sugerujemy zrobié kwiaty z bibuty!

Kwiaty z bibuty Lub z krepiny sq tatwe do wykonania.

Potrzebna jest kolorowa bibuta Lub krepina, wozgczlei,
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leng, dructk L szablon aby wykonaé lewiatg.

szablony i doktadne instrukeje mozna znalezé tu:
https://www.marthastewart.com/8929 87/ how-make-crepe-paper-flowers

Macie pytania? Piszcie pod email: referentkaharcerek.harcerkivsa@zhp.org

PN SPRAWNOSC MIESIACA
2 qosposia Wielkanocna



https://www.marthastewart.com/893987/how-make-crepe-paper-flowers

* Wspaniate zajecie zastgpem Lub druzyng na Wielkanoc
to malowanie jajek naturalnymi barwnikami.

- Ponizej znajdziecie czym mozna farbowaé jajka aby
osigongé rozne Rolory.

* Aby jajka miaty intensywne Rolory trzeba zostawié je w
naturalnym barwniku przez noc.

* Mozna takze wtozyé jajko do starej rajstopy wraz z roznymi
LLéémt, kwiataml Lub wgciwawhami. To Zostawi na jaku
oolbitke koloru jajka.

*Z6tty - Rurkuma, curry,
Ligeie brzozy L olehy
*Ztoty — tupiny orzecha
wioskiego L tupiny z cebuli
(cebuli musi byé wigeej niz

orzecha)
°Pomaraﬂczow5 —sok z
marchwi

*Jasnoczerwony — Zurawina
*Rézowy - sok z buraka,
tupiny czerwowne] cebuli
*Fioletowy — owoce czarnego
bzu, kapusta

‘Granatowy — pokrojone
Licie czerwone] kRapusty i
kilka kropli octu

°Z.£ctowg - szpinak, miode
zboze, mtoda trawa,
pokrzywa

*Czarny - Rora debu
“Brgzowy- Rawa, herbata




Referat Harcerek przy Choragwi zyczy

Wesoteqgo Alleluja!
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Zastep Gorne Peretki

Hufiec: Ziemia Rodzinna,
Pruzyna: Szarotki
Stowa od druzynowej druhny
Mayi Forys:
Zastep jest zawsze
punktualny i gotowy na
zbiorke. Sa wobec siebie
przyjacielskie i zyczliwe oraz
wiedza, jak wspdtpracowaé

. W zastepie.

JAK TWQJ ZASTEP MOZE ZOSTAC ZASTEPEM MIESIACA MARCA?

* Druzynowa wybiera zastep miesigca w swojej druzynie.
e Zglasza zastep do Choragwi przez Google Form do 29ego marca
* Referat Harcerek Choraggwi wybiera zastgp miesigca ze zgtoszonych zastepow

MARZEC
» Zdjecie zastepu przedstawiajace zbiorke zastepu. Zastepy powinny mie¢ wiasne zbiorki
zastepu
* Opinia Druzynowej
* Dlaczego ten zastep zastuzyt aby by¢ wybranym jako zastep miesigca
e Terminy Zgtoszenia Zastgpu:

e Marzec- 29 Marzec- Link do Zgloszenia: https://forms.gle/ciuJtn1rj3aCyD5f6



https://forms.gle/ciuJtn1rj3aCyD5f6
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Jak byc dobra zastepowa? Magiczna Sztuczka #4
—Vuch—
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Duch: czyli to co zbliza | wznosi pozgtgwwé atwosferg zastegpu.

_Jako zastepowa, powikuaé bgé tym duchem zastgpu. Bez ducha,
zastep nie bedzie zastgpem. Bedzie tylko grupg harcerek, ktbre
przychoozg na te same zbiorki w tym samym czasie L migjseu.
Duch stwarza, ze grupa harcerek staje slgjedwoéoiq. Zastgpem. A na
czele zastgpu jestes ty, zastgpowa. Ta Rtora swoim pozytywnym
wptywem L oddziatgwawiem zmienia grupe dziewezgt w zastep, w
rodzing.

Powinnas jako zastgpowa wykonywaé wszystiko w ta ki sposob,
aby harcerki widziaty w tobie zapat do pracy harcerskiej. Wykonu]
wszystko z odrobing magii, obrzeduw, tajnoéel, radoéel L wazwoset.

Stworz z czegos matego, nie waznego- wielki obrzed L zapros
harcerkl do wdziatu. PokRaz v, ze Razda wata rzecz w harcerstwie
Jest coé wielkim i tajemniczym i magicznym. Jezell ty bedziesz to
czuta L pokazywata, one tez to poczujq. Harcerki zaczng tak samo
przyktadaé wartoéé do leazolqj matej rzeezy w harcerstwie. PoRaz Lma,
Ze harcerstwo to wielka gra, Rtéra zmient Leh Swiat.



